editorial

Svét se opravdu riti
do pekel? Ano, jako uz
po tisicileti!

Vazené étenarky, vazeni étendri,

dovolte mi, prosim, byt koncem roku trochu osobnéjsi. A¢-
koli jsem atestovana détska lékarka, jiz déle nez 30 let se
pohybuji ve svété médii. Diky tomu se mi (alespor obcas)
dari udrzovat nadhled. Podle titulkd, at uz tisténého, nebo
internetového zpravodajstvi se zda, Ze se své&t fiti nadzvu-
kovou rychlosti do pekel. Zkuseni redaktori vsak vedi, ze
na pozitivné ladéné titulky se ,neklikd”, a tak prevazuji ty
katastrofické. Svét na tom je vS§ak mnohem Iépe, nez sami
pripoustime. Vyzkousejte si své znalosti v kvizu factful-
nessquiz.com?, jehoZ autorem je slavny, bohuzel jiz zemre-
ly védec Hans Rosling. Mdzete namitnout, ze fakta v kvizu
nejsou z letosniho roku, ale Iékar-filantrop Rosling sledoval
trendy svétového vyvoje po cela desetileti a vysledky obsa-
huje jeho posmrtné vydana kniha Faktomluva. Prisni stati-
stici ji sice vytykaji nepresnou préci s Cisly, ale trendy popi-
suje presveédcive. To, co se zménilo v poslednim desetileti,
je rychlost, s jakou se k nam zpravy dostavaji, a to prede-
v8im ty Spatné. Za redakci ¢asopisu Medicina po promoci
vam slibuji, ze se budeme vénovat korektnim informacim
a nebudeme prispivat k vdeobecné skepsi. Ostatné&, k ni byl
dlvod - co si pamatuji - vzdycky.

V poslednim ¢isle Mediciny po promoci 2025 najdete
kromé jinych ¢lankd tfeba rozhovor s mladym radioonko-
logem Martinem Palic¢kou, ktery tvrdi: ,Moje generace léka-
G déla to, co ma smysl.” (Str. 258-261).

V8eobecna zdravotni pojistovna vyhodnotila po dvou le-
tech jeho existence vysledky Populaéniho programu ¢asného
zachytu osteoporézy: komentuje MUDT. Petr Sonka (str. 262).

Diagnostikou a [é¢bou chronického srdecniho selhani se
snizenou ejekénf frakci se zabyva prof. MUDr. Filip Malek,
Ph.D., MBA, FHFA (str. 278-280), sekundarni Zilni insufi-
cienci a posttrombotickym syndromem pak MUDr. Lukas
Hnatek, Ph.D. (str. 281-285).

Hrani¢ni porucha osobnosti je zdvazna porucha emo¢ni
regulace a vztahového fungovani: o zkusenosti ze své bohaté

praxe se ve svém ¢lanku podélili prof. MUDr. Jan Prasko Pav-
lov, CSc., a PhDr. Marie Ociskovéa, Ph.D. (str. 286-295).
Antibioticka rezistence u uroinfekci stale narlsta, a proto
jsou v ramci dlouhodobé prevence preferovany neantibiotické
postupy, jak uvaddi MUDr. Eva Buresova, Ph.D. (str. 296-298).
Tri zajimavé kazuistiky glomerularnich onemocnéni pri-
nasi ¢lanek MUDr. Marka Myslivecka a kol. (str. 300-304).
Farmakoterapii se ve svych ¢lancich vénuji doc. MUDr.
Jirf §péc, CSc. (str. 306-311), doc. MUDr. Jifi Sliva, Ph.D.,
MBA (str. 312-315), MUDr. Barbora Nussbaumerova, Ph.D.
(str. 316-320), MUDr. Miroslav Bobosik a prof. MUDr. Mgr.
Alan Bulava, Ph.D. (str. 321-326) a MUDr. Karel L&br, Ph.D.
(str. 327-332).
Preji vam za celou redakci Gspésny rok 2026 a mnoho
zdaru ve vasi préaci.

MUDr. Marta Simtnkovd
Senior konzultant Medical Tribune CZ
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