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e d i t o r i a l

Medicína po promoci 
se přesouvá  

do online prostoru
Vážené čtenářky, vážení čtenáři,

asi by se těžko vyvracelo tvrzení, že velká část, tedy spíše 
podstatná část informačních zdrojů se přesunula do online 
prostoru. Kdysi má babička říkávala, když chtěla stvrdit plat-
nost zprávy: „Vždyť to psali v novinách!“ V době virtuální-
ho zpravodajství by takové tvrzení (v důsledku AI a dezin-
formačních toků) neobstálo. Ale není cesty zpět. Medicína 
po  promoci vychází letošním číslem II jako poslední pra-
videlný tištěný čtvrtletník, dále pak plánujeme vytisknout 
dvojčíslo Medicína po  promoci III/IV v  druhé polovině 
roku  2026. V  následujících letech, abychom pokračovali 
v sedmadvacetileté tradici, budete dostávat do poštovních 
schránek prémiové vydání jednou ročně. Medicína po pro-
moci však nekončí, všechny obvyklé rubriky a články najdete 
na medicinapp.cz, a to i v podobě virtuálních čísel a s mož-
ností vyplnění znalostních testů online (po dobu dvou mě-
síců od  vydání). Internetová podoba časopisu umožňuje 
uveřejňovat zcela aktuální informace, což není případ tiš-
těného čtvrtletníku. I za online texty však stojí redakce, ni-
koli často fabulující AI. Tematickým zaměřením se chceme 
stále více přibližovat generaci mladých lékařů. Na  medi-
cinapp.cz právě putuje rozhovor s  MUDr.  Albertem Štěr-
bou, Ph.D., MBA, předsedou spolku Mladí lékaři, který má 
velké ambice a realistické vize.

A co vám nové vydání Medicíny po promoci přináší?
„Mým cílem je dokončit důležité projekty a stále zvyšo-

vat úroveň vědy, vzdělávání a mezinárodní prestiž Univerzi-
ty Karlovy,“ říká profesor MUDr. Jiří Zima, CSc., který nám 
poskytl exkluzivní rozhovor po svém zvolení rektorem UK 
(str. 82–85).

Od 1. července 2026 vstupuje v platnost novela vyhláš-
ky č. 376/2011 Sb., která praktickým lékařům umožní pře-
depisovat léky s  preskripčním omezením E: komentuje 
MUDr. Petr Šonka (str. 86–87).

Hemodynamickými změnami u  chronického žilního 
onemocnění dolních končetin se ve  svém článku zabývá 
MUDr.  Karel Roztočil,  CSc., FIUA, FESVM, (str.112–116). 
Generalizovaná úzkostná porucha v  klinické praxi, její 

diagnostika a  léčba – toto široké téma přehledně zpraco-
val prof. MUDr. Ján Praško Pavlov, CSc., s kolektivem auto-
rů (str. 118–128). Rovněž obsáhlé problematice bolestí zad 
je věnován článek doc. MUDr. Jitky Fricové, Ph.D., (str. 132–
136), Alzheimerovu nemoc jako vážné neurodegenerativ-
ní onemocnění popisuje doc. MUDr. Iva Holmerová, Ph.D., 
s kolektivem autorů (str. 138–142), prevenci rizikových fak-
torů cévních mozkových příhod z pohledu internisty přibli-
žuje doc.  MUDr.  Jiří Špác,  CSc., (str. 143–149), posther-
petickou neuralgií se zabývají MUDr. Jiří Neumann, FESO, 
a MUDr. Radka Neumannová (str. 150–153).

Farmakoterapii se ve svých článcích věnují doc. MUDr. Jiří 
Slíva,  Ph.D.,  MBA, (srdeční selhání, str. 160–163) 
a MUDr. Tomáš Balner (astma, str. 164–167).

Přejeme vám inspirativní letní čtení!
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